»Praxis mit Herz erhdlt hochste Telemedizin-Auszeichnung

Eine besondere Anerken-
nung fir herausragendes
Engagement in der Tele-
medizin: Die kardiologische
Praxis Kirn unter Leitung
von Dr. Abujarour wurde am
4. September 2025 mit dem
deutschlandweit  vergebe-
nen Titel ,,SaniQ HERZ Praxis
des Jahres” ausgezeichnet.
Der renommierte Preis wird
jahrlich von Qurasoft, ei-
nem fiihrenden Telemediz-
in-Anbieter aus Koblenz, an
Praxen verliehen, die sich
durch innovative Telemoni-
toring-Versorgung von Herz-
insuffizienz-Patienten  aus-
zeichnen. Die kardiologische
Praxis Kirn hat Anfang 2023
als erste Praxis in der Region
ein Telemedizinisches Zen-
trum (TMZ) gegriindet mit
dem Ziel, Patienten mit fort-
geschrittener  Herzinsuffi-
zienz optimal zu versorgen.

Ausgezeichnet fiir Engage-
ment, Digitalisierung und
Freude im Beruf

Die Jury honorierte drei zen-

trale Punkte:

* Hohes Engagement bei der
Betreuung von Menschen
mit Herzinsuffizienz

= Exzellente digitale Versor-
gung durch Telemonitoring
mit personlicher Note

* Freude am Arbeiten, die
das gesamte Team taglich
auszeichnet

Ein Teammitglied brachte
es auf den Punkt: ,Wir sind
Praxis mit Herz“ — ein Mot-
to, das die Werte der Praxis
treffend widerspiegelt.

Telemedizin in Aktion:
sicher, effizient und
patientenorientiert

Die Plattform SaniQ, ent-
wickelt von der Qurasoft
GmbH aus Koblenz, st
eine zertifizierte telemedi-
zinische Losung, mit der
Praxen  Gesundheitsdaten
wie Gewicht, Blutdruck,
EKG-Aufzeichnungen  und
Herzfrequenz digital erfas-
sen und Uberwachen kon-
nen. Sie ermoglicht eine
friihzeitige Reaktion auf ge-
sundheitliche Veranderun-
gen — haufig noch vor dem
Auftreten spirbarer Symp-
tome.

Die Software umfasst unter

anderem:

* Eine intuitiv bedienbare
Patienten-App sowie eine
Praxis-Software (SaniQ
HERZ)

= Sichere Ubertragung Via
Funk von Vitalwerten und
Nachrichten-Funktionen

Sie ist 1SO-27001-zertifiziert
und unterstitzt niedergelas-

"

sene Arzt:innen effizient bei
der digitalen Versorgung von
Patienten mit chronischer
Herzinsuffizienz.

Bedeutung der Telemedizin
bei Herzinsuffizienz

Telemedizinische Betreuung
kann Leben retten: Studien
belegen, dass sie dazu bei-
tragen kann, Krankenhaus-
aufenthalte zu reduzieren
und die Sterblichkeit bei
Herzschwache deutlich zu
senken.

Zudem tragt SaniQ HERZ
zielgerichtet zur Versorgung
im landlichen Raum bei,
wo der Zugang zu Facharzt-
praxen oft eingeschrankt ist.
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